DIE ORTHODOXE MYSTIK.

Die orthodoxe Mystik kann gewi aus subjektiven Erfahrungen herrihren
und von diesen ihre erste Prdgung als Mystik der individuellen Ffrommig-
keit empfangen. Aber der uweg zu Gott geht fir die orthodoxen Mystiker
nicht einseitig vom Ich aus, noch ist sein Ziel -~ dem hidchste Anspan-
nung 2zu gelten habe - ausschlieBlich das im Glanz mannigfacher Tugenden

erstrahlende Individuum.Natirlich ist dieser Weg der Orthodoxie bekannt.
Auch wird das Streben nach persdnlicher ethischer Vervollkommnung intam-
siv gepflegt. Aber das, was stets die Energiequelle fir den mystischen
Aufstieg zur Vollkommenheit ist, sind die objektiven Verwirklichungen
des Glaubenslebens, die Wirksamkeiten der Heilskrdfte Gottes in Jesus
Christus, die Wirklichkeit der gdttlichen Offenbarung, Diese sind in die
Uberlieferung eingesenkt nicht nur, um erhalten zu bleiben, sondern auch,
um mit nie erlahmender Dynamik unter allen Umstdnden und zu allen Zeiten
Frichte tatiger Liebe und geistlichen Fortschritts zur Reife zu bringen.
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Da aber die Lebensbedingungen der Glaubigen im Laufe der Zeit Schwankun-
gen und Wechselfadllen ausgesetzt sind, die unvermeidlich Abwechaselungen
und Veranderungen zur Folge haben, stellen sich der Kirche im Laufe der
Geschichte neue Probleme, 2zu deren Ldsung es neuser theologischer 'Syn-
thesen' bedarf. Gregor Palamas hat eine solche, fiir seine Zeit notwendi-
ge 'Synthese' geschaffen, indem er einerseits der Vidterlehre unbedingt
treu blieb, andererseits aber auch die Erfahrungen der mystischen Got-
teserkenntnis seiner Zeitgenossen in seine Theologie einbaute und sich
auf deren Ergebnisse stiitzte.

Der orthodoxe Mystiker weiB sich tief und fest eingebunden in den ganzen
Leib Christi, die kat'holische Kirche. Die wesentlichste Ausdrucksform,
der Mittelpunkt dieser unwandelbaren Verbundenheit,dieses unaufhlirlichen
Zusammenhangs des mystischen Leibes mit seinem pneumatischen Haupt,
diese unzerstdrbare innerste Ganzheit und Einheit der Kirche - aller &u-
Beren Zerrissenheit zum Trotz - in ihrem Lebenslauf durch die Jahrhun-
derte ist die eucharistische Synaxis, die Zusammenkunft der Glaubigen in
der Kirche, ihre Versammlung zur gemeinschaftlichen Anbetung Cottes und
zum gemeinsamen HOren Seines Wortes., Eben das, was wir Liturgie nennen,
8in Wort, das gerade auch ethymologisch Gemeinschaftsdisnst bedeutst,sin
Werk, welches das ganze Volk Gottes angeht, dessen Wirkung all seinen
Gliedern gilt, dessen sicher feststehendes,bestédndiges Zentrum sben die
tucharistie ist, welche den Leib Christi zugleich manifestiert und kon-
stituiert. Mit der Rezitation des Gedachtnisses und sseiner Darbringung
vor Gottes Angesicht werden die Ereignisse der godttlichen Heilstkonomie
durch den Heiliyen Geist in der im Auftrag Christi vollzogenen fFeier re-
prdsentiert und aktualisiert, so daB der Kultgemeinde hic et nunc Anteil
gewidhrt wird an dem in illo tempore ein fir allemal vollbrachten Heils-
werk,dessen Wert und Wirkung objektiv fir alle Glaubigen giiltig war, ist
und sein wird. Dadurch wird zugleich auch mit Hilfe der gdttlichen Gnads,
die 'wirksam wirkt' die subjektive Aneignung des Heils geftrdert und auf
vielerlei Weise verwirklicht., Mit der Danksagung Gott gegeniiber und mit
Werken der Liebe den Bridern gegeniiber wird auch von seiten jedes Einzel-
nen die persinliche, gelebte Antwort auf die uns zuteil gewordenen rei-
chen Gnadengaben getdtigt. Auf diese Wweise 'ereignet' sich durch den
Cottesdienst der Kirche die Universalitidt des Heils als Sicherung fir das
gegenwartige Leben - denn Christus ist auferstanden - und Biirgschaft fir
die ewige Zukunft - denn Er wird wiederkommen in Herrlichkeit. Und die
heilige Eucharistie ist uns geschenkt als 'Angeld' und 'Unterpfand' dsr
Giter, die dae Gottesreioch fiir uns bereitet.

In seiner schinen Homilis dariber, "daB die haufige Begegnung mit Gott
durch Gebet und Psalmengesang die sichere Grundlage alles (Guten ist, wie
auch die Abschreckung und Befreiung von allem B&sen", sagt Palamas un-
ter anderem: "Deshalb ruft uns die Kirche jeden Morgen vor Anfang jeder
Arbeit zu sich, Die tagliche Begegnung mit Gott in Gebet wund Psalmenge-
sang trdgt Ruhe in jeden Ort der Begegnung und verklért ihn, Sie stillt
fleischliche Lust, schwdcht die Habsucht, schafft den Stolz ab, erzieht
den Zorn, macht zunichte die Rachsucht, den Groll, die Bitterkeit und den
Streit, setzt den Neid und die MilBgunst auBer Kraft wund indem sie (die
Begegnung) dies alles aus dem Wege rdumt und Uberall Frieden verbreitet,
macht sie uns 2zur Beobachtung der gdttlichen Gebote und erleichtert das
iffentliche Leben in der Stadt, wie in den Familien, im K8rper wie im
Geist, in der Ehe wie im Ménchtum ...

Ist es denn vielleicht nicht einlesuchtend,dal mit unserer Nachllssigkeit

und Trégheit in dieser Hinsicht das Unheil zunimmt, Bittet also, hat der
Herr gesagt, und es wird euch gegeben werden (statt ihr werdet empfangen,
variiert Palemas), klopfet an, und es wird euch aufgetan ... Und er hat
auch gesagt: wenn ihr gute Gaben an eure Kindsr geben kbnnty, um wieviel
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mehr wird euer Vater, Der im Himmel ist, gute Gaben gebsn denen, die Ihn
darum bitten,

Winschen wir uns alsoc die himmlischen Gliter, bitten wir um disse. Und
auch, wenn wir das Lebsen genieBen wollen, winschen wir uns in aller Un-
schuld die GUter dieser trde, aber vargessen wir dariber nicht, uns die
himmlischen Giter zu winschen fir unsere Zukunft, und sie werden uns ga-
geben werden durch die Gnade und Menschenliebe unseres Herrn Jesus Chri-
stus",

aus Joh, Kalogh{irogu

la devozione di San Gregorioc Palamas alla
santissima Madre di Oio

nach der italienischen (Ubersetzung in
Simposio cristiano von Sr, Maria (Ziegler)



